
Respondendo às suas perguntas 
sobre a vacina contra a COVID-19

A vacina contra a COVID-19 é segura? Ela foi desenvolvida de forma tão rápida.

Sim. Os EUA certificam-se de que todas as vacinas têm a maior segurança possível. Os 
cientistas desenvolveram as vacinas contra a COVID-19 rapidamente, mas, ainda assim, 
seguiram os mesmos passos de segurança seguidos para todas as vacinas. Milhões de pessoas 
de raças e etnias diferentes foram vacinadas.  

As vacinas contra a COVID-19 funcionarão contra as variantes?

Sim. Quando os vírus se alteram, são chamados de variantes. Os estudos sugerem que as 
vacinas contra a COVID-19 proporcionam proteção contra as variantes atuais. Mesmo que 
uma pessoa vacinada contraia COVID-19, ela não ficará tão doente quanto ficaria se não 
estivesse vacinada. 

A vacina contra a COVID-19 pode me fazer contrair COVID-19?

Não. A vacina contra a COVID-19 não contém o vírus vivo. As vacinas contra a COVID-19 
funcionam ensinando o seu sistema imunológico a combater o vírus que causa a COVID-19. Às 
vezes, isso pode causar sintomas, como febre, por exemplo. Esses sintomas são normais. São 
apenas sinais de que o seu corpo está criando uma proteção contra o vírus.

É seguro para mim, tomar a vacina contra a COVID-19 se eu quiser engravidar um dia?

Sim. O CDC recomenda a vacina contra a COVID-19 se você estiver tentando engravidar agora 
ou possa ficar grávida no futuro. Não há evidências de que qualquer vacina cause problemas 
de fertilidade em mulheres ou homens. Isso inclui as vacinas contra a COVID-19.

Uma pessoa que está grávida ou amamentando pode tomar a vacina contra a COVID-19?

Sim. O CDC e o Instituto Americano de Obstetrícia e Ginecologia (American College of 
Obstetricians and Gynecologists) recomendam as vacinas contra a COVID-19 para pessoas 
que estão grávidas ou amamentando. A infecção por COVID-19 durante a gravidez aumenta o 
risco de doença grave e parto prematuro. Os benefícios de tomar a vacina contra a COVID-19 
durante a gravidez se sobrepõem a quaisquer riscos possíveis. Caso tenha mais dúvidas, 
converse com o seu profissional de saúde. 
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